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Opskrifter > Måltider > Hovedretter > Tarteletter med asparges og rejer

Tarteletter med asparges og rejer
  

Ingredienser (4 personer)

Tarteletter med asparges og rejer
1 bdt. Asparges

20 g Smør

2 spsk. Hvedemel

5 dl Kogevand fra aspargsene

1 drys Salt

1 drys Hvid peber

100 g Rejer

0.5 bdt. Dild

12 stk. Tarteletter

1 stk. Citron

1 drys Chiliflager (kan undlades)

Tilberedning

 Samlet tid: 30 min. Arbejdstid: 15-30 min. Opskrift af: nemlig.com.

Læg i kurv

Snit aspargsene i mundrette stykker

Bring 5 dl vand i kog i en gryde og kog de friske asparges i letsaltet vand til de er en smule underkogte (ca. 3

minutter) 

Hæld aspargesene i en sigte over en skål - du skal bruge vandet fra aspargsene, så gem det 

Smelt smøret i en tykbundet gryde 

Tilsæt mel og rør grundigt

Tilsæt væden fra de kogte asparges og rør grundigt, indtil du har en ensartet tyk sovs

Smag til med salt og peber

Til sidst tilsættes de snittede asparges og sovsen lunes igennem

4 personer Anbefalet 



  
Vælg tid
0,00 kr. 
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Netop nu prismatches 1771 varer mod Netto
Se et udvalg af seneste prismatch 

Hvidvin egnet til skaldyr

Lun tarteletterne efter anvisning, og hæld sovs i de lune tarteletter

Anret rejerne ovenpå tarteletterne og pynt med dild og evt. chiliflager

Servér straks med citronbåde

Tip: Ønskes en tykkere sauce kan du jævne med en smule Maizena rørt op med vand. 

Følgende varer indgår:

Vi regner med, at du har

Asparges grønne
250 g / Mexico / Peru / Klasse 1 30,00 kr. 1 stk. 

Kutter-Rejer i lage (store)
260 g / 140 g / Royal Greenland 41,95 kr. 1 stk. 

Dild vakuum
25 g / Kenya / Klasse 1 7,00 kr. 1 stk. 

Tarteletter (luksus)
10 stk. / 225 g / Humlum 12,95 kr. 1 stk. 

Citroner øko.
500 g / Italien / Klasse 2 15,00 kr. 1 stk. 

Smør (saltet)
250 g / Lurpak Tilføj

Falke hvedemel øko.
2 kg / Finax Tilføj

Havsalt
250 g / Maldon Tilføj

Opskriften indeholder Hvid peber
Hvid peber kan desværre ikke leveres eller er udsolgt i øjeblikket

Chiliflager øko.
23 g / Urtekram Tilføj

Læg i kurv4 personer Anbefalet

Vælg et alternativ 

Vælg et alternativ 

Vælg et alternativ 

Vælg et alternativ 

Vælg et alternativ 

Vælg et alternativ 

Vælg et alternativ 

Vælg et alternativ 

 

DISCOUNT

DISCOUNT

DISCOUNT

DISCOUNT

DISCOUNT

DISCOUNT

DISCOUNT



  
Vælg tid
0,00 kr. 
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Vil du modtage vores nyhedsbrev?

Har du spørgsmål eller brug for hjælp?
Kundeservice sidder klar til at hjælpe dig alle ugens dage


Ring til os på
70 33 72 33


Skriv til os her

kontakt@nemlig.com

Kom nemt i gang

Kom nemt i gang med nemlig.com

Vi har åbent 365 dage om året

Handelsbetingelser

Fortrydelsesret

Cookiepolitik

Persondatapolitik 

Betalingsmuligheder

Nemt og sikkert køb med betalingskort

Certifikater

Ofte stillede spørgsmål

Hvor kan jeg få leveret? Klik og se alle postnumrene 

Hvad koster det at få leveret? Vælg en tid og se priserne 

Erstatter I ødelagte varer? Ja, kontakt kundeservice

Tager I pant retur? Ja, det gør vi

Skal jeg være hjemme, når min bestilling kommer?  

Ja, i den ene time, du selv vælger

Mine varer er forsinkede, hvad gør jeg?  

Kontakt kundeservice

Skal jeg bestille flere dage før?  

Nej, bare dagen før - i mange postnumre endda samme dag

nemlig.com A/S

Banemarksvej 58

2605 Brøndby

CVR 33070861

70 33 72 33
kontakt@nemlig.com

Tilmeld dig her

  
Vælg tid
0,00 kr. 
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